
ЗАХІД БПР 

працівників сфери охорони здоров’я  
 

1 Назва заходу БПР Надання невідкладної медичної допомоги при станах, що 

загрожують життю пацієнта 

2 Назва Провайдера (з 

Єдиного державного 

реєстру юридичних осіб, 

фізичних осіб – 

підприємців та 

громадських 

формувань) 

Комунальний заклад фахової передвищої освіти «Івано-

Франківський медичний фаховий коледж» Івано-Франківської 

обласної ради 

3 Співорганізатори заходу - 

4 Цільова аудиторія 

(відповідно до 

Номенклатури 

спеціальностей) 

Фахівці спеціальностей: Акушерська справа, Лікувальна справа, 

Сестринська справа, Загальна практика - сімейна медицина, 

Організація і управління охороною здоров’я, Педіатрія, 

Психіатрія,  Фізична та реабілітаційна медицина, Функціональна 

діагностика, Хірургія, Клінічна діагностика. 

5 Вид заходу БПР Тренінг з оволодіння практичними навичками 

6 Форма проведення 

заходу 

особиста участь працівника сфери охорони здоров’я в освітній 

події у місці її проведення 

7 Запланована кількість 

учасників 

до 30 

8 Мета навчання Опанування учасниками практичними навичками: 

- первинного огляду за алгоритмом MARCH, медичного 

сортування постраждалих; 

- зупинки критичних кровотеч; 

- проведення серцево-легеневої реанімації (у т.ч із 

застосуванням АЗД);  

- невідкладної медичної допомоги при пошкодженні грудної 

клітки;  

- невідкладної медичної допомоги при удавленні (прийом 

Геймліха); 

- невідкладної медичної допомоги на догоспітальному етапі 

при інсульті, гострому коронарному синдромі, опіках, 

відмороженнях, втраті свідомості, судомних нападах, укусах 

змій та павуків. 

9 Метод / методи 

навчання 

Мультимедійні презентації, тренінг, робота в групах, симуляції. 

Ситуаційний аналіз, обговорення практичних кейсів, 

демонстрації, відпрацювання професійних навичок. 

10 Кількість балів БПР 16 балів 

11 Дата заходу БПР 05 листопада 2025 року 

12 Місце проведення 

заходу БПР (повна 

адреса) 

КЗ ФПО «Івано-Франківський медичний фаховий коледж» ІФОР 

(вул. Гетьмана Мазепи, 165),  відділення післядипломної освіти 

вул. Федьковича, 91 (4 поверх терапевтичного корпусу КНП 

«ОКЛ ІФОР») 

13 Анонс заходу, посилан-

ня на електронну сторін-

ку для реєстрації на захід 

https://mc.if.ua/pdo/bpr.html 

https://mc.if.ua/pdo/reiestratsiia-na-treninh1.html 

 

14 Прізвище, ім’я та по 

батькові 

лектора/тренера 

Яцків Володимир Миколайович, 

Марковецька Леся Романівна 

Веприняк Микола Миколайович 

Годованець Петро Богданович 

Воєвода Олександра Денисівна 

https://mc.if.ua/pdo/bpr.html
https://mc.if.ua/pdo/reiestratsiia-na-treninh1.html


15 Резюме лектора/тренера 1) Яцків Володимир Миколайович викладач хірургічних 

дисциплін, викладач вищої категорії, викладач-методист, голова 

циклової комісії хірургічних дисциплін коледжу, тренер курсу 

«Бойовий медик за розширеним протоколом ТССС з елементами 

РFC».  

2) Марковецька Леся Романівна - сестра медична ДУ ТМО МВС 

по Івано-Франківській області, викладач відділення 

післядипломної освіти Івано-Франківського медичного фахового 

коледжу, сестра медична вищої категорії, тренер курсу «Бойовий 

медик за розширеним протоколом ТССС з елементами РFС». 

3) Веприняк Микола Миколайович - фахівець з питань 

цивільного захисту, викладач хірургічних дисциплін Івано-

Франківського медичного фахового коледжу, викладач вищої 

категорії. 

4) Годованець Петро Богданович - завідувач циклу військово-

медичної підготовки, захисту України та фізичного виховання; 

викладач хірургічних дисциплін Івано-Франківського медичного 

фахового коледжу, викладач вищої категорії. 

5) Воєвода Олександра Денисівна – КЗ ФПО «Івано-

Франківський медичний фаховий коледж» ІФОР, викладач 

медсестринства у внутріщній медицині, заступниця директора з 

післядипломної освіти, викладач вищої кваліфікаційної 

категорії, викладач-методист. 

16 Програма заходу БПР 9.00. Реєстрація. Вітальне слово. Оголошення регламенту 

роботи. Воєвода О.Д. 

9.30. – 9.50. Тактична допомога пораненим Tactical Combat 

Casualty Care. Евакуація та стабільне положення. Медичне 

сортування (TRIAGE), ситуаційні завдання.  Яцків В.М,. 

Годованець П.Б.  

9.50. – 10.10. Первинний огляд за алгоритмом MARCH. 

Яцків В.М., Марковецька Л.Р.  

10.10. – 10.30. Зупинка масивних кровотеч: джгути турнікети 

(САТ, MAT, SOFT, типу Есмарха), туга тампонада рани, тиснучі 

пов’язки, робота з бандажами та ІПП.  Марковецька Л.Р. 

10.30. – 10.50. Допомога при пошкодженні грудної клітки 

(пневмоторакс): оклюзійні пов’язки. Постановка NPV 

(назофарингіального зонда), робота з декомпресійною голкою 

(місця застосування). Яцків В.М., Веприняк М.М. 

10.50. – 11.10. Алгоритм відновлення прохідності верхніх 

дихальних шляхів. Прийом Геймліха. Марковецька Л.Р.  

11.10. – 11.40. Серцево-легенева реанімація. Особливості 

проведення СЛР із застосуванням АЗД. Яцків В.М.  

11.40. – 12.05. Допомоги при інсульті, судомних нападах, втраті 

свідомості. Допомога при носовій кровотечі, гострому 

коронарному синдромі, опіках, відмороженні, укусах змій та 

павуків. Веприняк М.М., Воєвода О.Д. 

12.05. – 12.30. Перерва. 

 

ГРУПА 1 

Робота в малих групах, 

відпрацювання практичних 

навичок. 

12.30. – 12.50 - відпрацювання 

практичних навичок: евакуа-

ція та стабільне положення; 

ГРУПА 2 

Робота в малих групах, 

відпрацювання практичних 

навичок. 

12.30. – 12.50. - відпрацювання 

практичних навичок: поста-

новка NPV (назофарингіаль-



медичне сортування 

(TRIAGE). 

Яцків В.М., Годованець П.Б.  

12.50. – 13.10. - відпрацювання 

практичних навичок: поста-

новка NPV (назофарингіа-

льного зонда), робота з деком-

пресійною голкою, віднов-

лення прохідності верхніх 

дихальних шляхів (прийом 

Геймліха).  

Марковецька Л.Р., Веприняк 

М.М. 

13.10. – 13.30. - відпрацювання 

практичних навичок: допо-

мога при пошкодженні груд-

ної клітки (оклюзійні пов’яз-

ки); накладання джгутів, тугої 

тампонади, тиснучої пов’язки, 

бандажів. 

Веприняк М.М., Годованець 

П.Б. 

13.30. – 13.50. - відпрацювання 

практичних навичок: первин-

ний огляд за алгоритмом 

MARCH. 

Яцків В.М., Марковецька Л.Р. 

13.50. – 14.20. - відпрацювання 

практичних навичок: прове-

дення серцево-легеневої реа-

німації, СЛР із застосуванням 

АЗД.  

Яцків В.М., Марковецька Л.Р. 

14.20. – 14.50. - відпрацювання 

практич-них навичок: зупинка 

масивних кровотеч, накладан-

ня джгутів - турнікетів (САТ, 

MAT, SOFT, типу Есмарха). 

Веприняк М.М., Годованець 

П.Б. 

14.50. – 15.10. - відпрацювання 

практич-них навичок: надання 

невідкладної допомоги при 

інсульті, судомних нападах, 

втраті свідомості. 

Яцків В.М., Марковецька Л.Р. 

15.10. – 15.35. - відпрацювання 

практичних навичок: надання 

невідкладної допомоги при 

носовій кровотечі, гострому 

коронарному синдромі, 

опіках, відмороженні, укусах 

змій та павуків.  

Веприняк М.М., Воєвода О.Д, 

Годованець П.Б. 

ного зонда), робота з деком-

пресійною голкою, відновлен-

ня прохідності верхніх дихаль-

них шляхів (прийом 

Геймліха). 

Марковецька Л.Р., Веприняк 

М.М. 

12.50. – 13.10. - відпрацювання 

практичних навичок: евакуа-

ція та стабільне положення; 

медичне сортування 

(TRIAGE). 

Яцків В.М., Годованець П.Б 

13.10. – 13.30. - відпрацювання 

практичних навичок: 

первинний огляд за 

алгоритмом MARCH. 

Яцків В.М. Марковецька Л.Р. 

13.30. – 13.50. - відпрацювання 

практичних навичок: допомо-

га при пошкодженні грудної 

клітки (оклюзійні пов’язки); 

накладання джгутів, тугої 

тампонади, тиснучої пов’язки, 

бандажів. 

Веприняк М.М., Годованець 

П.Б 

13.50. – 14.20. - відпрацювання 

практичних навичок: зупинка 

масивних кровотеч, накладан-

ня джгутів - турнікетів (САТ, 

MAT, SOFT, типу Есмарха). 

Веприняк М.М., Годованець 

П.Б. 

14.20. – 14.50. - відпрацювання 

практичних навичок: прове-

дення серцево-легеневої реа-

німації, СЛР із застосуванням 

АЗД.  

Яцків В.М. Марковецька Л.Р. 

14.50. – 15.15. - відпрацювання 

практичних навичок: надання 

невідкладної допомоги при 

носовій кровотечі, гострому 

коронарному синдромі, опі-

ках, відмороженні, укусах змій 

та павуків.  

Веприняк М.М., Воєвода О.Д., 

Годованець П.Б.,  

15.15. – 15.35. - відпрацювання 

практичних навичок: надання 

невідкладної допомоги при 

інсульті, судомних нападах, 

втраті свідомості. 

Яцків В.М., Марковецька Л.Р. 

 



15.35 – 16.00. Підсумкове оцінювання знань, набутих 

компетентностей. Тестування. 

16.00. – 16.30. Підведення підсумків. Видача сертифікатів. 
 

17 Опис вимог рівня знань, 

володіння темою, 

навичок, досвіду 

учасників до моменту 

реєстрації на даний 

захід (за потреби 

Диплом молодшого спеціаліста,  фахового молодшого бакалавра 

галузі знань 22 Охорона здоров’я, спеціальність 223 

Медсестринство 

18 Технічна підтримка 

(так/ні?). У разі якщо під 

час проведення заходу 

БПР з оволодіння 

певними практичними 

навичками планується 

використання медичних 

виробів, які надані 

дистриб’ютором, 

Провайдер розміщує 

копію угоди, в якій 

зазначено шляхи 

недопущення виникнення 

потенційного конфлікту 

інтересів та заборону 

використання торгової 

назви медичного виробу 

ні 

19 Методи оцінювання 

набутих знань 

Тестування (20 тестових та ситуаційних завдань). Для успішного 

проходження тестування, слухач повинен правильно відповісти 

на 60 % запитань (12 правильних відповідей). Зараховане 

тестування позначається як виконав, незараховане – не виконав. 

20 Код заходу БПР 

(Реєстраційний номер 

заходу БПР вноситься 

після присвоєння 

Адміністратором) 

 

 

 


